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Nicht jeder hat die Möglichkeit seine Kaninchen in einem Außengehege zu halten.  
Ein Gehege in Innenhaltung kann aber eine durchaus artgerechte Alternative sein und 
dabei optisch gut in die Wohnung integriert werden. 
 
Unser Gehege befindet sich bei uns im Wohnraum und hat eine Größe von 8,5 
Quadratmeter. 
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Der erste Schritt war die Auswahl eines geeigneten PVC-Bodens, der als Bodenbelag im 
Gehege dienen soll. Hier bei habe ich darauf geachtet, dass der Boden eine raue 
Oberfläche hat und die Kaninchen darauf nicht rutschen können. 
 

 
 
                 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
sweetrabbits ist eine private Tierschutzinitiative 

Susanne Oerke * Zum Kaiserort 6e * 21218 Seevetal * Hotline 04105 - 58 55 22 * susanne@sweetrabbits.de 
www.sweetrabbits.de 

sweetrabbits / Gehegebau / Innengehege Melanie  Seite 4 

 
 
 

 
Der nächste Schritt war das Anbringen eines Wandschutzes. Da wir in unserer Wohnung 
abgeschrägte Wände haben, und somit der Wandschutz flexibel in der Anbringung sein 
musste, fiel die Wahl auf weiße Dampfsperrfolie.  
 
Diese Folie wurde zurechtgeschnitten und straff, damit für die Kaninchen keinerlei 
Angriffsfläche zum Nagen besteht, mit Holzleisten an der Wand vernagelt. 
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An den Seiten des PVC-Bodens habe ich zum weiteren Schutz Teppichstreifen verlegt. 
Damit die Ränder des PVC, sowie diese Teppichstreifen, nicht angenagt werden können, 
wurde eine Holzleiste rundum mit dem PVC-Boden und den Holzleisten der 
Wandverkleidung verklebt. 
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Nun zu der Gehegeumrandung. Da sich das Gehege bei uns mitten im Wohnbereich 
befindet, war uns wichtig, dass es sich optisch gut integriert. Deshalb haben wir uns für 
die Holz-Plexiglaselemente von Plüschnasen entschieden. 
 
Aufgrund der Wandschräge wurde ein Element extra angefertigt, für die anderen fünf 
Elemente konnten wir auf die Standardgröße von 1m x 1m zurückgreifen. 
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Da an das Gehege direkt eine Heizung angrenzt, die Gehegeelemente aber mit den 
Zimmerwänden verschraubt werden müssen, damit sie stabil angebracht sind, haben wir 
zur Lösung des Problems ober- und unterhalb der Heizung ein Holzbrett an die Wand 
geschraubt und dieses mit dem Element verbunden. 
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Bei der Innengestaltung haben wir darauf geachtet, dass sich die Häuser und Tunnel 
optisch mit den Gehegeelementen ergänzen. 
 
Ein Beistelltisch sowie das Burghaus von Plüschnasen dienen den Kaninchen als gern 
genutzte Liegefläche und als Rückzugsmöglichkeit. 
 
Da wir den Kaninchen eine Buddelmöglichkeit bieten wollten, aber dies auf Grund der 
Innenhaltung eine saubere Sache sein sollte, haben wir uns für die Buddelkiste von 
Plüschnasen entschieden. Diese wird entweder mit Sand oder Rindenmulch befüllt. 
 
Selbst erstellte Tunnel aus Fichtenholz werden gerne als Versteckmöglichkeit genutzt. 
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Als Toilette dient eine Unterschale eines Katzenklos. 
 
Um meinen Kaninchen ausreichend Bewegung und Abwechslung zu bieten, erhalten sie 
täglich mehrstündigen Auslauf in der Wohnung. Wichtig ist, dass dafür 
Sicherheitsvorkehrungen getroffen werden. 
 
Das heißt, Kabel sind in Kabelkanälen versteckt, Pflanzen außer Reichweite gestellt und 
Steckdosen mit Kindersicherung versehen. 
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Bereiche in der Wohnung, in die die Kaninchen nicht sollen, werden während des 
Auslaufs mit Gehegegittern abgesperrt. 
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Lotte und Max genießen ihren täglichen Auslauf in der abgesicherten Wohnung. 
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Materialliste:    Kosten 
 
PVC Bodenbelag    Gehege ohne Einrichtung: ca. 460,- Euro 
Teppichbodenstreifen  
mehre lange Holzleisten            Gehege mit Einrichtung:    ca. 680,- Euro 
Dampfsperrfolie 
Holzbretter 
Schrauben 
Nägel 
Winkel 
 
Gehegeelemente von Plüschnasen 
 
Inneneinrichtung: 
 
Buddelkiste von Plüschnasen 
Burghaus von Plüschnasen 
selbstgebauter Tunnel 
Papphaus 
Beistelltisch von Ikea 
Heuraufe von Plüschnasen 
Baumwollteppiche 
Katzentoiletten-Unterschale 
 
 
Wenn ihr noch Fragen habt, meldet euch einfach unter melanie@sweetrabbits.de. 
 

 
Diese Gehegebroschüre widme ich meiner Flocke, die den Umbau des Geheges leider 

nicht mehr miterlebt hat. 
 

 
 


